
Другой мир – или почему люди с 

аутизмом видят мир иначе. 

 

Аутизм – это врожденное неизлечимое 

заболевание, характеризующееся нарушением 

психического развития, приводящим к 

ослаблению или потере контактов с 

окружающим миром, глубокому погружению 

в мир собственных переживаний, отсутствию 

желания  общения с людьми. В переводе 

слово «аутизм» обозначает – ушедший в себя 

человек, или человек внутри себя. 

Схожие состояния, при которых отмечаются 

более мягкие признаки и симптомы, относят к 

«расстройствам аутистического спектра». 

 

 
 

Наиболее ярко синдром аутизма проявляется 

в детском возрасте, что ведет к изоляции 

малыша от родных людей и общества. 

Такой ребенок не способен ни свои эмоции 

выразить, ни понимать эмоции другого 

человека. При этоплом часто отмечаются 

нарушения разговорной речи и даже 

снижение интеллектуального развития. 

 

 

 

РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА ДЕТСКОГО 

АУТИЗМА. 

 
 

 
 

АУТИЗМ НЕ ПРИГОВОР. 

Этот диагноз – многие родители 

воспринимают как своеобразный приговор. 

Исследования о том, что это за болезнь, 

ведутся уже очень давно, и, тем не менее, 

детский аутизм остается наиболее 

загадочным психическим заболеванием. 

Сегодня довольно распространена благостная 

идея о том, что аутизм – не болезнь. Просто 

эти дети, эти люди – другие. 

Они по-другому воспринимают окружающий 

мир. По-другому мыслят, по-другому 

воспринимают информацию. 

 

 

 

2 АПРЕЛЯ – 
 ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 

РАСПРОСТРАНЕНИЯ 

ИНФОРМАЦИИ О 

ПРОБЛЕМЕ АУТИЗМА 

 

 

 
 

 

 



 

10 МИФОВ ОБ АУТИЗМЕ: 

 

Миф 1: Аутизм – это редкое 

нарушение. 

Миф 2: Аутизм – это болезнь, которую 

можно вылечить. 

Миф 3:Причина аутизма – холодное 

отношение к ребенку со стороны 

матери. 

Миф 4: Аутизм вызывают прививки. 

Миф 5: Если к 3 годам ребенок не 

говорит – у него аутизм. 

Миф 6: Дети с аутизмом не 

испытывают эмоций. 

Миф 7: Все люди с аутизмом 

агрессивны. 

Миф 8: Аутичные люди всегда 

гениальны. 

Миф 9: Аутизм можно 

диагностировать только в детстве. 

Миф 10: Дети с аутизмом могут 

обучаться только в специальных 

учебных заведениях. 

 

 

«ЗАЖГИ СИНИМ» 

 

В рамках празднования Всемирного 

дня распространения информации об 

аутизме по всему миру проходит акция 

«Зажги синим», которая объединяет 

всех людей в солидарности с людьми с 

аутизмом и их семьями. 

 

Символом аутизма был выбран синий 

цвет, потому что у мальчиков 

заболевание встречается чаще, чем у 

девочек. Кроме того, в цветовых тестах 

люди с аутизмом часто 

предпочитают синий и голубой. 
 

 
 

«Зажги синим» – это не только акция, 

которую устраивают городские власти, 

но и социальный флешмоб, в котором 

может участвовать каждый желающий. 
 

 

ВЫ ВИДИТЕ 

ребёнок не смотрит в глаза 
ЭТО НЕ 

игнорирование контакта 
ЭТО МОГУТ БЫТЬ 

особенности зрительного  

восприятия аутиста 

ВЫ ВИДИТЕ 

ребенок в истерике 

ЭТО НЕ 

плохое воспитание 
ЭТО МОГУТ БЫТЬ 

специфические трудности 

при аутизме 
ВЫ ВИДИТЕ 

повторяющиеся действия у 

ребенка 

ЭТО НЕ 

упрямство 

ЭТО МОЖЕТ БЫТЬ 

самостимуляция при 

аутизме. 

 
 

 

И помните:  

«Лучшее лекарство – Ваша ДОБРОТА!» 
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